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Ein Jahr Auszeit
Die Fidschis liegen mehr als 2000
Kilometer nšrdlich von Neuseeland
im SŸdpazifik verstreut. Adrian
Hoffmann (26), Redakteur der Heil-
bronner Stimme , und seine Frau
Nina (25), Grundschullehrerin, ver-
bringen dort eine einjŠhrige Auszeit.
Die einsame Insel, auf der sie mo-
mentan leben, grenzt im Nordosten
des Inselstaates an die Lau Gruppe
an, die abgelegenste Gegend Fi-
dschis. †ber ihre Abenteuer zwi-
schen KokosnŸssen und Korallen-
riff schreiben sie im Internettage-
buch www.fijiblog.de aho

t Hintergrund

Adrian Hoffmann und seine Frau Nina verbringen ein Jahr auf verschiedenen SŸd-
see-Inseln Ð selbst auf solchen, die auf keiner Karte verzeichnet sind.

So stellt man sich eine fast schon kitschige Postkartenidylle vor: Fidschi besteht aus mehr als 300 Inseln, und diese gehšrt mit Sicherheit zu den kleinsten. Fotos: Marc Schmerbeck

Jagen und Sammeln. Zu Beginn
unseres Abenteuers habe ich das
kaum gemacht. Im Nachhinein den-
ke ich, wir haben in den ersten Mo-
naten viel zu wenig umgesetzt, was
wir uns ursprŸnglich vorgenommen
hatten. Wir haben geputzt, gehŠm-
mert, gestrichen, gepflanzt. Sogar
den Strand haben wir aufgerŠumt.
Einfach leben war zuerst doch nicht
so einfach fŸr uns wie erwartet, es
war sogar mehr als kompliziert.

Unser Nachbar auf Qamea hat mir
vor dem Umzug auf die einsame In-
sel einen Bambusspeer gefertigt,
mit dem ich seit Wochen unterwegs
bin. Erfolglos. Dabei hat mir der 70-
jŠhrige Josepo, ein hagerer JŠger
mit Kamikaze-Stirnband, breit er-
klŠrt, wie ich einen Fisch fange. Er
hat nur vergessen zu erwŠhnen,
dass es auch beim Speerfischen ei-
nen Unterschied zwischen Theorie
und Praxis gibt. Es mŸsste eigent-
lich klappen, die Speerspitzen sind
gro§ und scharf, und der Speer ist
zwei Meter lang. Das Problem kšnn-
te darin bestehen, dass ich meine
bisherigen Fische von Josepos Frau
serviert bekommen habe. Frittiert.

Fischfang per Hand Vor wenigen
Tagen habe ich beschlossen, das
GlŸck mit der Handleine herauszu-
fordern. Das ist die fidschianische
Variante des Angelns. Ich habe mir
Haken in verschiedenen Grš§en ge-
kauft und probiere alle aus. Nach ei-
nem halben Jahr habe ich so den ers-
ten Fisch gefangen. Weil er klein
war, habe ich ihn in StŸcke geschnit-
ten und als Kšder fŸr einen grš§e-
ren Fisch verwendet. Die Leine lŠsst
sich weiter schleudern, wenn ein
schwerer Kšder am Haken hŠngt.
Es ist der schšnste Augenblick, als
sich die Leine zum ersten Mal so
spannt, dass ich wei§: Jetzt ist ein le-
ckerer Brocken dran. Laut Bestim-
mungsbuch ist es eine Blauflossen-
Makrele. Ziemlich gro§, geht mir
von den Fingern bis zur Elle.

Selten verirren sich Menschen in
unsere Gegend. Deshalb schŠtzt der
Ratu die Insel so sehr. Auch er hat
vor einiger Zeit fŸr ein halbes Jahr
hier gelebt, und die Einsamkeit ge-
nossen. Wenn ein Boot am Horizont
auftaucht, kšnnen wir sicher sein:
Es hŠlt auf uns zu. Als es das letzte
Mal passiert ist, haben wir feststel-
len mŸssen, dass wir ungewšhnlich
reagiert haben. Wir sind aufge-
sprungen und wie wild hin und her
gelaufen. Dann haben wir das Fern-
glas geholt. Eigentlich hatten wir
Ÿberhaupt keine Lust, dass jemand
die Einsamkeit stšrt. Ich hŠtte fast
Buschmesser und Bambusspeer er-
griffen, dabei wollten die Leute im
Boot nur fischen. Vielleicht haben
sie mich am Strand gesehen und er-
kannt, dass das Paradies einen neu-
en TŸrsteher hat. Sie blieben au§er-
halb des Riffes.

Tag Wasser ab, damit wir es trinken
kšnnen, und wir essen aus Dosen
und TŸten, die wir in einer Menge
auf die Insel gebracht haben, dass
Jonnys Boot auf dem Weg fast unter-
gegangen wŠre. Nachschub kommt
frŸhestens nach jeder sechsten Wo-
che. Was wir an westlichem Luxus
haben, ist ein Gasherd und Solar-
energie, die wir fŸr Licht in der KŸ-
che und fŸr einen KŸhlschrank,
gro§ wie ein Zimmertresor nutzen.
Wenn wir den KŸhlschrank nicht
hŠtten, wŸrden wir verzweifeln. Es
gibt nicht besseres als ein kŸhles Fi-
dschibier am Abend.

Das Haus auf der Insel hat uns der
neuseelŠndische Besitzer vermie-
tet, ein junger Mann mit langen,
blonden Rastalocken. Normalerwei-
se vermiete er die Insel nicht, sagte
er. Nur Freunde lebten hier. Aber
die Idee gefiel ihm. Mittlerweile ha-
ben wir uns ans neue Dasein ge-
wšhnt, es ging schnell. Es macht so-
gar Spa§, sich eine Blechschale voll
Wasser Ÿberzukippen. Und ein Sulu
um die Beine kann bequem sein.
Nina hat ihn mir gekŸrzt, was auf ei-
ner einsamen Insel zulŠssig sein
dŸrfte. So kann ich gut jagen.

dann die nŠchste Frage: Wann bre-
chen wir auf, wenn nicht jetzt? Wir
hatten schon fast das GefŸhl, wir
werden den passenden Zeitpunkt
verpassen.

Bis wir beschlossen: Nein. Wir
wollen ein Jahr lang unseren Traum
leben. Die Zeit genie§en, Uhrzeit
und Datum vergessen. Und das geht
nirgendwo sonst so gut wie auf einer
SŸdsee-Insel. Noch besser auf einer
einsamen. Die Fidschianer verwen-
den fŸr diese Lebensart einen spe-
ziellen Begriff: Fijtime. Niemand
scheint zu wissen und sich vor allem
nicht im Geringsten dafŸr zu interes-
sieren, was Terminstress ist.

Schwerer Start Die ersten Tage am
neuen Platz habe ich befŸrchtet,
dass unser Robinson-Crusoe-Erleb-
nis in Softversion schneller zu Ende
sein kšnnte, als mir lieb ist. Unser
Leben ist spŠrlich, und wir wussten
nicht, ob wir das so Ÿberhaupt kšn-
nen und mehrere Monate wollen.
Wir haben eine Komposttoilette, die
leider nicht immer gut riecht. Wir
duschen mit einer alten Blechscha-
le, wir spŸlen unser Geschirr am Re-
gentank, wir kochen mehrmals am

eine Insel, die es bisher nur in unse-
ren TrŠumen gegeben hat. ãSie ist
eine Art GeheimnisÒ, sagte Jonny.

Ein StŸck Sand, das auf den meis-
ten Karten nicht einmal verzeichnet
ist. Und auf jenen, auf denen es ver-
zeichnet ist, ist es ein Punkt inmitten
einer riesigen Lagune. Fidschi be-
steht aus mehr als 300 Inseln, und
diese gehšrt definitiv zu den kleins-
ten. Es dauert zehn Minuten, bis wir
um sie herum gelaufen sind. Sie ist
zwei Stunden Bootsfahrt von der
nŠchsten Insel entfernt. An den
meisten Stellen sehen wir nur den
Horizont. Wir sind všllig allein. TŸr-
kisfarbenes Meer, wei§er Sand, Pal-
men Ð das volle Klischee.

Nina und ich haben seit unserem
Abitur mit dem Gedanken gespielt,
irgendwann mal ein Jahr Pause ein-
zulegen. Ein Jahr lang den SŸdsee-
traum ausprobieren und herausfin-
den, wie er sich wirklich lebt. Expe-
riment ãGeh mir aus der SonneÒ. Seit
wir 2006 einen Urlaub in Fidschi ver-
bracht haben, lie§ uns der Gedanke
nicht mehr los. 40 Jahre Arbeit ste-
hen uns noch bevor Ð und wir haben
uns immer wieder gefragt: Akzeptie-
ren wir das? Soll das alles sein? Und

Von Adrian Hoffmann

D as Paradies hat einen TŸrste-
her. Wer hinein will, muss an
ihm vorbei. Er trŠgt einen

Sulu, den traditionellen Wickelrock
in Fidschi, und mustert mich, bevor
er meine Hand zerdrŸckt. Wei§e
sind selten zu Besuch im Dorf. Ich
stehe barfu§ vor ihm und wŠre spŠ-
testens jetzt von jedem anderen TŸr-
steher verscheucht worden, aber
heute gilt ein anderer Dresscode.
Barfu§ ist Pflicht. Au§erdem trage
auch ich einen Sulu, so wie es sein
muss. Damit habe ich alle Vorkeh-
rungen getroffen, um Einlass ins Pa-
radies zu bekommen. In meiner
Hand halte ich ein BŸndel trockener
Wurzeln, eingewickelt in eine Seite
der Fiji Times. Das Geschenk fŸr
ihn, den Chef des Dorfes, genannt
Ratu. ãSetzt EuchÒ, sagt er.

Der Ratu greift sich das BŸndel
Wurzeln, das ich vor ihm auf die ge-
flochtene Matte gelegt habe, und
widmet sich ganz einer Zeremonie,
mit der Neulinge im Dorf willkom-
men gehei§en werden. Sevusevu
hei§t sie, und der Respekt eines
Fremden gebietet es, auf diese Art
und mit einem dicken BŸndel Wur-
zeln sein Anliegen vorzubringen.

Aufnahme-Ritual Der Ratu spricht
zuerst eine mysterišse Formel,
dann sieht er uns an und sagt: ãIhr
geht ins Paradies. Das ist es wirk-
lich.Ò Er lŠchelt, lŠsst Tee mit Milch
und sŸ§e Kuchenquadrate servie-
ren, und endlich kann ich mich ent-
spannen. Wir machen das zum vier-
ten Mal, mit der Pfefferpflanze Yaqo-
na in ein Dorf gehen und uns vorstel-
len. Die Insulaner stampfen sie in ei-
nem Baumstumpf zu Pulver, das sie
in Wasser auspressen. Was Ÿbrig
bleibt, ist ein GetrŠnk namens Kava.
Es ist in der SŸdsee weit verbreitet
und wird bei jeder Gelegenheit kon-
sumiert. Zu oft habe ich in den ver-
gangenen Monaten mitgetrunken
und den tiefen Schlaf genossen, den
die gut gefŸllten Schalen auslšsen.

Die ersten sechs Monate unserer
Auszeit haben Nina und ich, nach
ausgiebiger Suche nach dem richti-
gen Platz, auf der Insel Qamea im
Nordosten Fidschis gelebt. Eine In-
sel, deren HŸgel gerne die Wolken
aufspie§en und auf der sieben kleine
Dšrfer verteilt sind. Wir hatten un-
seren eigenen Garten, Nachbarn,
die uns mit Kassavawurzeln und in
Kokosnussšl und Knoblauch ange-
bratenen Auberginen umsorgt ha-
ben. Au§erdem waren wir auf einer
Hochzeit unterm Wellblechdach
eingeladen und hatten nach starken
RegengŸssen einen Wasserfall hin-
term Haus. Ein exotisches Leben in
einer abgelegenen Bucht, das wir ei-
gentlich noch lŠnger fŸhren wollten.
Aber dann kam der Zufall, Boots-
mann Jonny, und wir entdeckten

Unsere kleine
Trauminsel

FIDSCHI  Ein junges Ehepaar aus dem
Kraichgau erlebt ein Jahr lang das

ultimative SŸdsee-Abenteuer


